HOSPIZ KOLN-DEUTZ e.V.

Hospiz KéIn-Deutz e.V., CustodisstraBe 3-17, 50679 Kéln

Koln, im Juni 2011

Liebe Mitglieder und Freunde des Hospiz KéIn-Deutz e.V.!

.In den letzten Monaten habe ich durch die Lektire einschldgiger Publikationen erkannt, an der
ausweglosen Krankheit A. zu erkranken. Ich stelle dies heute noch in keiner Weise durch ein Fehlen
oder einen Rickgang meines logischen Denkens fest — jedoch an einer wachsenden Vergesslichkeit
wie auch an der rapiden Verschlechterung meines Gedachtnisses und dem meiner Bildung entspre-
chenden Sprachschatzes. Dies fiihrt schon jetzt zu gelegentlichen Verzégerungen in Konversatio-

n

nen.

Dies sind Zeilen aus dem Abschiedsbrief von Gunter Sachs, der sich vor wenigen Wochen in der
Schweiz das Leben genommen hat.

Uber diese Entscheidung wurde viel diskutiert.
Ist es richtig, selbst eine Diagnhose zu stellen,
ohne mit einem erfahrenen Arzt zu reden? Hat
man keine Chance mehr, wenn die Diagonse
+Alzheimer” lautet? Wird das Leben wirklich - wie
von vielen beflrchtet - wiirdelos oder gibt es
nicht auch Hoffnungen? Kann man nicht auch mit
Demenz in seinen verschiedensten Auspragun-
gen in Wirde Leben und wie konnen Freunde
und Angehorige dabei helfen? Kdnnen sie lUber-
haupt helfen?

Wir moéchten Sie, liebe Leser, zu einem Informa-
tionsabend zum Thema Demenz einladen.
Lassen Sie sich informieren von Christoph Besta
zu Demenz und seinen Uber hundert Erkran-
kungsfomen. Und kommen Sie mit ihm ins Ge-
sprach zu Ihren Fragen und Sorgen: Am Don-
nerstag, den 13.10.2011 um 18.00 Uhr im
Deutz-Poller-Forum, TempelstraBe 2 in Koln-
Deutz.

Christoph Besta ist Diplom-Sozialarbeiter und Fachberater in der Gerontopsychiatrischen Abtei-
lung der LVR-Klinik in Koln.

Vielleicht gelingt es an dem Abend, eine Briicke zu bauen und mit etwas mehr Wissen die Situation
dement kranker Menschen besser einzuschétzen.






